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In deze nieuwsbrief zijn de laatste activiteiten van de Stichting Stedenband Haarlem-Mutare
beschreven. Om op de hoogte te blijven van het laatste nieuws kunt u terecht op
onze facebockpagina en website.

Veel leesplezier!

Eldorica Festival 2014

Cnze stagiair Joeri Vermeer heeft een sfeerimpressie van het Eldorica festival gemaakt. Zijn eerste
filmpje voor de stedenband.

Adobe Flash Player or an HTML5S supported browser is required for video playback.

Get the latest Flash Player
Learn more about upgrading to an HTMLS browser

Tekenwedstrijd Eldorica

Tijdens het Eldoricafestival in het Statenbolwerk stadspark
achter Station Haarlem op zondag 31 augustus 2014 hebben
veel kinderen de kleurplaat van de Stedenband ingekleurd.
Tijdens het festival konden de kinderen de kleurplaat
inleveren om zo deel te nemen aan de wedstrijd die wij
verbonden hadden aan de kleurplaat. Die zondag werd er
fanatiek gekleurd door Javi, Linde, Femke, Bas, Veronique,
Lotte, Gaia en veel anderen. De winnaar van deze wedstrijd
is de twaalfjarige Charlotte van Eerd geworden met een
prachtige kleurplaat (zie foto). Op 16 september kwam
Charlotte haar prijs ophalen bij de Stedenband. Ze kreeg van
Stedenbandcoordinator Dik Bol een moocie uil die door een
Mutarese beeldhouwer was gemaalkt.

Alle deelnemers hartelijk bedankt voor jullie harde werk en jullie mooie tekeningen!

Eindpresentaties Suzie Bol, Ruth
Strootman en Madelijn Sluiter

Maandag 22 september gaven Suzie, Ruth en
Madelijn presentaties van hun studies in Mutare. In
februari en maart van dit jaar bezochten Suzie en
Ruth (beiden studentes van INHOLLAND) Mutare om
te onderzoeken of en hoe het toerisme in Zimbabwe
een nieuwe impuls kon krijgen. Zij deden voorwerk
voor nieuwe stagiaires die voor de Stedenband naar
Zimbabwe gaan. Van maar t/m juli 2014 deed
Madelijn (student HVA, Human Resource
management) een onderzoek naar de eigen
organisatie in Mutare en kwam ter plekke met
aanbevelingen. Beide initiatieven werden zeer
gewaardeerd door onze partners in Mutare.

De levendige presentaties van deze studentes in de Haarlemse Pletterij zijn een begin van een
nieuw project in Mutare. Wordt vervolgd!

Afstudeerscriptie Tim van Klink

Voor mijn afstudeertraject ga ik onderzoek doen naar de wensen en behoeften van Haarlemse
ouderen op het gebied van sporten. Op nationale schaal neemt de vergrijzing toe en het sporten
onder ouderen wordt steeds populairder. Hier liggen kansen voor Stichting Stedenband Haarlem-
Mutare.

Mijn onderzoek begint met een research naar het huidige sportaanbod voor ouderen. Door enguétes
af te nemen onder 250 mensen van 65 jaar en ouder, woonachtig in Haarlem, zal ik een inzicht
verkrijgen in de tekortkomingen en de mogelijkheden. Hoe kunnen ouderen nog meer gestimuleerd
worden om te gaan sporten? In welke buurten van Haarlem is de vraag het grootst? Sporten ouderen
liever individueel of in groepsverband? En vooral: hoe kan Stichting Stedenband Haarlem-Mutare
hierop inspelen?

Uit de onderzoeksresultaten zal een adviesrapport worden geschreven, gericht aan Stichting
Stedenband Haarlem-Mutare. Hierin is een plan ontwikkeld dat aansluit op het nieuwe
‘transitiemodel van het sociaal domein’, een analyse van tien gemeentes (waaronder Haarlem) die
samenwerken met regionale welzijns- en zorgaanbieders. Het plan is geslaagd wanneer zij de
benodigde subsidie krijgt voor het organiseren van sportactiviteiten voor ouderen.

In mijn onderzoek mag uiteraard de koppeling met de Mutarese ouderen niet ontbreken. |k zal een
kleinschalig onderzoek doen naar de mobiliteit en zelfredzaamheid van de ouderen in Mutare en
hierin een vergelijking maken met de Haarlemse ouderen. Zo kan worden geconcludeerd op welke
manieren de Nederlandse 65-plussers iets kunnen leren van de Afrikaanse |eeftijdsgenoten, die
doorgaans langer fit en energiek blijven.

Stella Stork - Kinderdagopvang Villa Bons
en Newton te Watergraafsmeer

De Stedenband Haarlem-Mutare heeft op
25, 28 augustus en 4, 8 en & september
kennismakingslessen gegeven op de
kinderdagopvang Villa Bons en Newton te
Watergraafsmeer.

Stella: "Via een kennis hoorde ik dat deze
kinderopvang bezig was met het
organiseren van verschillende activiteiten
met als thema Afrika. Dit was voor mij
een kans om gelijk mee te doen en mijn
nieuwe idee, een funkoffer, reis naar
Mutare', uit te proberen.

Ce kinderen mogen zelf kiezen in de Afrikaweek waar ze aan mee doen. Toch had ik uit elke groep
wel vele verschillende kinderen die het interessant en leuk vonden om mee te doen aan mijn
kennismakingspakket.'

Ce bedoeling van dit pakket is om kinderen ook buiten Haarlem te vertellen wat wij als Stedenband
doen. Deze presentatie die in dit pakket (en letterlijk in een koffer) zit, heet: 'Funkoffer, reis naar
Mutare'. Dit is een korte introductie op het langere project van twee weken, wat wij als Stedenband
onder andere aanbieden op verschillende lagere scholen.

Ce ‘Funkoffer' is een koffer waarin een aantal spullen zit, zoals verschillende muziekinstrumenten,
een Waka Waka lampje, een oud en gevaarlijk olielampje en nog wat spullen. Het is een echt
kennismakingspakket. De presentatie is interactief met een paar filmpjes en korte spelletjes.

COp de kinderopvang waren ze erg enthousiast en vonden ze het erg leuk om kennis te maken met
Zimbabwe en wat de Stedenband allemaal doet. |k kreeg naar aanleiding van mijn presentatie vele
vragen, zoals: "Mijn vriendinnetje is donker en ik niet. Hoe kan dat? Zijn nijlpaarden wel lief? En: s
er in Zimbabwe ook Ebola? Ook waren ze zeer onder de indruk over de verhalen van de kinderen in
Zimbabwe. "Wow, moeten de kinderen echt zo lang lopen om naar school te gaan De kinderen
vonden het ook zeer interessant dat de kinderen in Zimbabwe een schooluniform dragen. Bij de
groep van kinderen ouder dan 8 jaar ontstond al snel een discussie over het wel of niet dragen van
een schooluniform.

Ze waren allemaal onder de indruk van de Stedenband en wat de Stedenband allemaal heeft gedaan
en voor de bewoners van Zimbabwe, Mutare doet. Bij enkele leerlingen was het Waka Waka lampje
al wel bekend. Sommige kinderen willen nu ook dat de Stedenband bij hen op school komt. De
Afrikaweek gaat na mijn komst nog een paar weken door op de kinderopvang.

Ik vond deze try-out een succes en heb er erg van genoten! Ik zou het niet erg vinden dit nog een
paar keer te doen. Naar mijn mening is het goed als er nog meer kinderen (en volwassenen wellicht)
kennis kunnen maken met de ‘Funkoffer van de Stedenband. Op deze manier kunnen wij iedereen
vertellen wat wij allemaal doen voor Mutare en Zimbabwe.

Stella Stork
Educatief medewerkster van de Stedenband

Doorstart Global Quest

In de vorige nieuwsbrieven heeft u J
kunnen lezen dat wij bezig zijn om samen m

met Europese partners het 3

onderwijsproject Global Quest te
ontwikkelen. Dit is een internetwedstrijd
tussen middelbare scholieren van 10
Europese steden met scholieren van 5
steden uit ontwikkelingslanden met het
doel om via een internetwedstrijd bij
jongeren meer begrip te krijgen voor
mondiaal burgerschap en de millennium
doelen. Een aanvraag bij de Europese
LInie om dit project te financieren kwam
heel ver. Samen met 700 andere
organisaties deden wij mee met een van
hun subsidierondes en eind april kregen
we te horen dat we samen met 39 anderen een zogeheten full proposal” mochten indienen. Bij
goedkeuring zou er er voor dit 3-jarig project een bedrag van 4.2 miljoen euro beschikbaar komen.
Ceze maand werd echter duidelijk dat onze aanvraag werd afgewezen. Het project werd inhoudelijk
goed beoordeeld en als zeer relevant aangemerkt(rapportciffer een 9), maar de EU vond ons een te
kleine organisatie om dit project uit te voeren. Hiertegen hebben wij een bezwaarschrift ingediend.
Wij zijn ervan overtuigd dat we het project succesvol ten uitvoer zouden kunnen brengen, niet in het
minst omdat we het administratieve en financiele gedeelte hadden overgedragen aan onze partner
Edukans, een educatieve organisatie met een jaaromzet van ca. 15 miljoen euro. Naast deze
bezwaarprocedure gaan we samen met de andere partners zoeken naar een andere financiering om
dit waardevolle project toch te kunnen uitvoeren. Wordt vervolgd!

Job Spits naar Mutare - Sporten voor
ouderen in Zororai

Stagiair Job Spits is sinds vier weken
werkzaam bij de Stedenband, als
afstuderend student Sport & Bewegen
aan Hogeschool Inholland Haarlem.
Maast het behalen van het 'oh zo gewilde
papiertje’, is het doel van deze
afstudeerstage om een sportprogramma
. op te zetten voor een ouderenproject in
Mutare.

Als voormalig daklozen vinden dertig
ouderen momenteel hun veilig
onderkomen in het opvangcentrum
‘Zororai'. Een nobele groep Zimbabwanen
heeft dit project tientallen jaren geleden
van de grond gekregen. Ondersteund
door het Frans Loenenhofje, de lokale
Rotary, de lokale SPARsupermarkt en Stedenband is er sprake van een groot succes. Helaas
ontbreekt er echter een goede mogelijkheid voor de ouderen om hun vitaliteit gestructureerd op peil
te houden. Op verzoek van het bestuur van Zororai en de City Link verwacht Job Spits hen hierbij te
kunnen helpen.

COp 16 oktober vliegt hij naar Mutare, om daar de bewoners van Zororai te vragen naar hun
meningen, wensen en behoeften over dit plan. Ook de Mutare-Haarlem Sportleaders worden
benaderd en de materiéle mogelijkheden in Zororai worden bekeken. Job keert op 18 november weer
terug naar Mederland, om alle bevindingen samen te kneden tot &én adviesplan. Daaruit zal blijken
of het sportproject een succes kan worden.

Cok als Job afgestudeerd is, wil hij met dit plan verder gaan. Na zijn afstuderen wil Job in
samenwerking met de Mutare Haarlem Sportleaders en Stedenband verder werken aan de
ontwikkeling van het Sport- en Bewegenprogramma. Ma een aantal maanden van uitvoering komt er
een tweede bezoek aan Mutare, waarin het hele sportprogramma zal worden geévalueerd.

Voor de uitvoering van het project wordt er nu al gezocht naar financiering. Een groot deel van de
kosten wordt door Job en de Stedenband zelf bekostigd. Met behulp van de ‘crowd’ wordt
geprobeerd via crowdfunding website 'The Cheetah Fund’ €5000, ongeveer een derde van de
kosten, op te halen. Dit zal Job na zijn terugkeer in Nederland gaan ondernemen.

Bent u na dit verhaaltje ook geinteresseerd in de werkzaamheden van Job Spits? Of wilt u te zijner
tijd ook een steentje bijdragen aan een betere toekomst voor Zororai en haar ouderen? Houdt u dan
de nieuwsbrief goed in de gaten, want dit wordt zonder twijfel vervolgd!
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